n uns immer mehr Leistung, Wissen, Schnelligkeit
gefordert.Wir sind die meiste Zeit im Kopf und_
r-Mitte. Anerkennung erfahren wir sehr wenig, sich ',
elgenen Korper zu lieben fallt oft schwer.

eminar kannst Dumit Hilfe einfacher splelenscher
eine Einzigartigkeit, Schonheit und Starke wieder sehen

Kreativitat, Leichtigkeit und Freude in Diraktiviert. Wir feiern _
W a . . . a . . -

, Wie groRartig jede/r Einzelne ist und lieben uns wieder, ‘§k&8

sind. Auf der emotionalen Ebene und ubers Erleben kann ="

Entwicklung@yund Heilung geschehen und Selbstliebe lm AIIt AR |

bessergelebt werden. i AN

Lass Dich tberraschen und génn Dir diesen genussvo@ e d

starkenden und innerlich nadhrenden Abend furr
Korper, Geist und Seele!

Inhalt: | |
Selbstzweifel loslassen o :
Kdnig/in meines Lebens
Selbstliebe, Selbstannahme
Heilsames fur den Korper
Nur so wie ich bin

IsabellaKirchmeier(Traingri

Termin und Raum werdeh noch bekannt gegeben
Beitrag: € 30,- ;

Anmeldung unter: )
kinesioloqiesbq@QmaiI.comI :




